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TOM TAT:

Pé kéo giam tai nan giao thong bén viing va hinh thanh vin héa nguoi tham gia
giao thong thi x4ac dinh hanh vi, cac tdc dong hanh vi ngudi tham gia giao thong
chinh 1a mot trong ba yéu t6 cdt 16i: ha ting giao thong, phuong tién giao thong va
nguoi tham gia giao thong.

Tir khéa: Hanh vi, Kiém soat, Phan ung, ATGT

1. PAT VAN DE

Trong nhitng ndm qua dugc sy quan tdm va hanh dong ddéng bo cua cac cip, co
quan ban nganh trong toan qudc vé an toan giao thong nén da duoc cac két qua kha
quan khi giam sau tai nan giao thong trén ca 3 tiéu chi. Tuy nhién, van ton tai cac vu
tai nan hodc rii ro mat an toan khi tham gia giao thong. Trong bai viét ndy, nhom tac
gia tap trung vao mot trong cac yéu td d6 1a hanh vi cia nguoi tham gia giao théng
duong bo tac dong dén an toan giao thong duong bo.

2.HANH VI VA PAC PIEM HANH VINGUOI THAM GIA GIAO THONG

2.1. Khai niém

Khai niém hanh vi ctia con ngudi néu xét trén phuong dién vé sinh hoc, tam 1y
hoc thi c6 nghia 14 cach thé hién suy nghi ciia mot ngudi ra bén ngoai thong qua hanh
dong hoac ctr chi, trang thai trong mot hoan canh nhét dinh va trong mdt khoang thoi
gian cy thé.

2.2. Phan loai hanh vi

Hanh vi c6 thé bi chiu tac dong tir 2 yéu t6 co ban 1a: yéu td khach quan va yéu
t6 chil quan.

- Yéu t6 khach quan ¢ day c6 thé la: moi truong song, moi trudong lam viéc, moi
truong hoc tap, gido duc, v.v...

- Y€u t0 chu quan cu thé d6 1a: kha nang nhan thirc cling nhu kha nang diéu chinh
hanh vi ctia mdi nguoi 13 khac nhau.

253



Hanh vi duoc biéu hién dudi 2 dang chinh la: Hanh dong va khong hanh dong.

- Hanh vi biéu hién qua hanh déng: 1a nhitng hanh vi dugc nhan biét thong qua
nhirng viéc lam cy thé ma mot nguoi nao do thuc hién.

- Hanh vi biéu hién dudi dang khong hanh dong: 13 nhitng hanh vi c6 thé duoc
xac dinh thong qua y nghi, trang thai, muc dich hudng té1 cua mdt ngudi nao do.
Theo nghién ctru ciia cac nha khoa hoc thi ¢6 thé phan chia hanh vi thanh 4 loai
co ban do la: hanh vi ky xdo, hanh vi ban nang, hanh vi tri tu¢ va hanh vi dap ung.
Trong do:

- Hanh vi k¥ x40 1a nhitng hanh vi dugc tao nén qua qua trinh hoc tap, rén luyén
ctia mdi ngudi, nd mang tinh chét linh hoat, mém déo.

Hanh vi nay khi duoc hinh thanh trén vo ndo thi s& mang tinh bén viing, kho c6
thé thay ddi trong twong lai va gitip mdi chung ta thich nghi véi méi truong sdng mot
cach dé dang, thuan tién.

Vi du mot s6 hanh vi nhu 1a: Viét chit, 1am xiéc, do thudt, v.v...

- Hanh vi ban nang tirc 1a hanh vi mang tinh chét di truyén ctia nhimg nguoi than,
ngudi cuing huyét thong trong timg gia dinh hodc mang tinh lich sir va truyén thong
vin héa cia mdi qudc gia, dan toc hay ving mién khac nhau.

Vi du nhu: hanh vi cdm but, cam diia bang tay trai; hanh vi cling bai t6 tién trong
cac ngay 1é, tét ciia ngudi Viét; v.v...

- Hanh vi tri tu€ 1a nhitng hanh vi dugc hinh thanh tir cac hoat dong tri tué, tiép
thu nhiing kién thirc & mtc d6 kho, triru tuong nhu 1a hoat dong nghién ctru khoa
hoc, v.v...

Nhitng ngudi c6 kha nang va hanh vi tri tué nay 13 nhitng nguoi hiéu duoc cac
quy luat cta hién tuong sy vat xung quanh chung ta va ban chét cua tirng méi quan
hé trong xa hoi, qua dé ho co thé phat minh ra cong nghé mai dé cai tao, phat trién
thé gi6i.

- Hanh vi dép tng: 1 nhitng hanh vi duoc tao ra dé Gmg pho v6i hoan canh, tinh
huéng thuc té nhat thoi, vai muc dich 1a dé ton tai va tiép tuc phat trién.

Nhitng hanh vi nay thuong dugc tao ra khong theo y thirc tu nguyén va su lua

chon cua ban than.

Vi du nhu: hanh vi lai xe sir dung bia rugu, cudng ché thu hoi tai san, v.v...
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2.3. Pic diém hanh vi nguoi tham gia giao thong

Nguoi tham gia GT véi
céac hanh vi rai ro

Hanh vi ctia Ngudi tham T
gia GT khéac voicac |«
hanh vi rti ro

Mat ATGT,
vi pham GT

Nhan thirc
kiém soat
hanh vi

Phén tmg vé1 chinh sach
giao thong

Hinh 1. Péc diém hanh vi cia hai doi twong gdy rii ro va doi tiwong thdy rii ro

- Phan g ciia ngudi tham gia giao thong vai cac hanh vi rai ro thi ho xuét hién
mo trong cac hanh vi: ting toc phuong tién, gdy nguy hiém, phan tdm khi gip rai ro
(luéng cuéng), chu dong tao ra su kiém soat an toan.

- Thai d¢, hanh vi ctia ngudi tham gia giao thong (truc tiép/chimg kién rui ro) c6
anh huong truc tiép 1on dén yéu t6 tiém an mat ATGT.

- Sy phan tng ddi voi chinh sach giao thong (luat,..) tic dong diéu chinh giam
thiéu yéu té tiém 4n mat ATGT.

Picu d6 1y giai 1y do khi tai mot sé dia phuong khi lap camera xir Iy vi pham
giao thong khién nguoi tham gia giao thong chap hanh hon tham gia giao thong.
Theo dung quy trinh tai Hinh 1 thi nguoi diéu khién phuong tién phan ung (chap
hanh) quy dinh phap luat khi tham gia giao thong, cac ddi twong nhan thirc, kiém
soat hanh vi khi tham giao thong. Tir hanh vi d6 ching ta hiéu d6 1a sy phan tGng
chap hanh ddi vé6i chinh sach giao thong diéu d6 khién ty 16 mat ATGT tai khu vuc
d6 thi giam xudng.

3. MOT SO KHUYEN NGHI

Trong nhirg nim qua, ching ta da thie hién rat nhidu cac giai phap phu hop qua
céc giai doan dé giam thiéu tai nan giao thong & ca 3 tiéu chi. Tiéu nhién ching ta
van can tip trung mot sd giai phap huéng vao hanh vi ciia nguoi tham gia giao théng
tao ra sy kiém soat an toan mot cach chii dong. Do 1a tap trung vao ning cao ning
luc mot cach ty nhién, tudn ty véi 3 hanh vi chinh: hanh vi k¥ xd0, hanh vi ban nang,
hanh vi tri tué.
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- Hanh vi k¥ xao: Pua cac noi dung lién quan dén an toan giao thong thanh mot
ndi dung trong chuong trinh gido duc tir mam non dén THPT. Tl d6 tao thanh hanh
vi nhuan nhuyén d6i véi 16p tré khi tham gia giao thong, tao nén tang cho cac hanh
vi ké tiép.

- Hanh vi ban niang: Di v6i hoat dong tuyén truyén nhu di va dang trién khai
chung ta bd sung thém céac hoat dong tuyén truyén, gido duc cac hanh vi tham gia
giao thong ctia bac cha me dong hanh cing tré em. Tao ra mot soi ddy bén virng véi
loat hanh dong ké thira.

- Hanh vi trf tué: DAy 1a s& 1a két qua ké thira tir chudi hai hanh vi ké trén. Khi 16p
tré duoc dao tao qua cac bac, hanh dong theo ban nang s€ tao ra mdt loat cac hanh vi
xtr Iy kiém soét cac yéu to rai ro khi tham gia giao théng./.
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